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Le 21 mars dernier, I'Institut de Pastorale de Rimouski
offrait une soirée de ressourcement sur le theme
« Parler pour marcher ensemble ». Plus d’une
trentaine de personnes ont pris part a cette
présentation de M. Christian Grondin. Parmi elles,
plusieurs laiques engagés dans le processus synodal,
des prétres et des religieuses. La rencontre s’est
déroulée d’abord par un exposé, suivi par un temps de
partage en petits groupes puis, en pléniere, quelques
points d’éclaircissement ont été apportés. Les
guestions des themes synodaux n’ont pas été
abordées, mais plutot la fagon de prendre parole dans
un cadre synodal. Si vous avez manqué cette
présentation et désirez la voir, n’hésitez pas a cliquer
ici :
https://1drv.ms/v/s!AtqAbiLV2nrMgWFVoRvWEFCltpkyj?e
=bg2WDu

Ce méme lundi, j’ai eu l'occasion de rencontrer le
Conseil du Presbyterium de Rimouski pour échanger
sur I"évolution de la mise en marche du synode dans
notre diocese et sur les prospectives a venir. Bien que
la mise en marche est amorcée, je remarque que les
personnes animatrices n'ont pas toujours les outils
appropriés pour I'animation. J’encourage les personnes
de référence et les équipes pastorales mandatées a
faciliter leur formation pour cette animation. Trois
temps d’animation structurent les échanges : I’écoute
de la Parole de Dieu; I'écoute et le partage des
expériences des personnes participantes sur I'un des
thémes; et, un temps pour écouter et cueillir les fruits
et les appels de I’Esprit Saint. Les témoignages
partagés dans I'accueil, I'ouverture et le respect, nous
permettent de faire route ensemble, de communier les
uns aux autres, en tant que baptisés et de voir,
comment nous participons a la mission de I'Eglise,
jusqu’aux périphéries. Derriere chacune de ces

rencontres, il y a toujours la question synodale :
« Comme Eglise, comment marchons-nous ensemble
pour témoigner de notre expérience du Christ, pour
évangéliser? Quel pas de plus I'Esprit nous invite a
faire? » C'est sur la base de la prise de parole de tous
et de toutes que nous pourrons discerner les fruits et
les appels de I'Esprit. Le vidéo peut apporter un
éclairage dans cette fagon d’écouter, d’animer et de
cueillir les fruits de I'Esprit.

Et maintenant...

e Les équipes pastorales mandatées ont un role
important a jouer aupres des personnes animatrices
des groupes, entre autres, dans leur formation ou
I'accompagnement de la démarche.

Tous les documents proposés pour I'animation
peuvent étre adaptés, selon les besoins de chaque
groupe, en portant une attention particuliére a la

formulation des questions.

e Jinvite les milieux a vivre au moins une rencontre de
groupe, d’ici le mercredi 6 avril. Les personnes
animatrices, les personnes de référence et les
équipes pastorales mandatées seront alors invitées a
se rejoindre, en visioconférence, de 10 h a 11 h, afin
de relire ensemble I'expérience vécue, les fruits, les
appels, mais aussi les défis rencontrés.

e Les personnes de référence qui n‘ont pas encore
transmis leur adresse courriel, ainsi que toute
personne intéressée par les informations synodales
pertinentes, dont I'INFO-SYNODE, s.v.p. nous faire
parvenir votre adresse courriel a:
reception@dioceserimouski.com.

Des intentions pour la priére universelle du dimanche
sont disponibles sur le site du diocese
http://www.dioceserimouski.com/sd/pp/index.html;
espérant qu’elles vous seront utiles, en cette période
de consultation diocésaine.

Prions communautairement les uns pour les autres
pour le succés de ce Synode.

Chantal Blouin, S.R.C.
Coordinatrice diocésaine
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NOMINATIONS

Par décision de M9 Denis GRONDIN, sont
nommeés :

PASTORALE PAROISSIALE
> Renouvellement

M. Michel SANTERRE, d.p., collaborateur a La
Bienheureuse-Elisabeth-Turgeon (Rimouski) et
responsable du sanctuaire de Sainte-Anne.

ADMINISTRATION DES FABRIQUES

> Premier mandat

M. Réjean DESCHENES, président de 'assemblée
de fabrique de Saint-Elzéar-de-Témiscouata;

M. Daniel GAGNON, vice-président de
I'assemblée de fabrique de L’Isle-Verte;

M™e Etiennette LEVESQUE, vice-présidente de
I’assemblée de fabrique de Sainte-Félicité;

M. Yvon PELLAND, président de I'assemblée de
fabrique de Saint-Ulric;

M. Réal ST-PIERRE, vice-président de I'assemblée
de fabrique de Baie-des-Sables.

NOUVEAUX ASSOUPLISSEMENTS POUR
LES LIEUX DE CULTE

Vous trouverez sur le site du diocése la plus
récente mise a jour des nouveaux
assouplissements relatifs aux mesures sanitaires
s’appliquant aux lieux de culte depuis les 7 et 14

mars 2022 :

http://www.dioceserimouski.com/covid-
19/riki 2022-03-
18 assouplissements en vigueur.pdf

Les curés, modérateurs et membres des équipes
pastorales en ont déja recu personnellement
une copie qu’ils sont invités a faire connaitre

dans leur milieu.

Yves-Marie Mélangon, v.é.
Chancelier
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PRIERE POUR LA RUSSIE ET L'UKRAINE

Les évéques du Canada invitent tous les fidéles a
se joindre au pape Frangois et a prier pour la paix.
Le vendredi 25 mars 2022, le pape Frangois
consacrera la Russie et I’'Ukraine au Coeur
Immaculé de Marie lors de la Célébration de la
Pénitence qu’il présidera a 17 heures (heure de
Rome) a la basilique Saint-Pierre. Le pape
Francois souhaite placer les peuples de I’'Ukraine
et de la Russie sous la protection de Marie, la
Meére de Dieu, par un acte liturgique spécial. A
cette fin, il consacrera les deux pays au Coeur
Immaculé de Marie lors d’une célébration
pénitentielle. Les évéques catholiques du Canada
s’unissent au Saint Pére pour inviter leurs fideles
et toutes les personnes de bonne volonté a
participer avec la priére suivante :

Dieu de paix et de justice,
aujourd’hui, nous prions pour le peuple de I'Ukraine.
Nous prions pour la paix et le dépdt des armes.
Nous prions pour tous ceux et celles qui craignent le
lendemain,
afin que ton Esprit s’approche d’eux et les console.
Nous prions pour les personnes qui ont le pouvoir sur
la guerre ou la paix,
afin que leurs décisions soient guidées par la sagesse,
le discernement et la compassion.

Avant tout, nous prions pour tous tes enfants bien-
aimés, vivant dans le risque et dans la peur,
pour que tu les soutiennes et les protéges.

Nous prions au nom de Jésus, le Prince de la paix.
Amen.

LE CENACLE

Programmation d’avril 2022
4au9  Agapethérapie - Equipe du Cénacle

22 au 24 Féte de la Miséricorde divine — Freddy

Hessou, ptre

NOTE : LE PASSEPORT VACCINAL EST REQUIS
POUR PARTICIPER A NOS ACTIVITES AINSI QUE LE
PORT DU MASQUE LORS DES DEPLACEMENTS

Inscription :

Agapeéthérapie : agape@lecenacle.com
Autres : bureau@Ilecenacle.com
418-862-7889

@ b—

5¢ dimanche du caréme :
Célébration du Dimanche de la solidarité

Le 3 avril, 5 dimanche du caréme, nous
célébrerons dans chaque communauté
chrétienne du pays le Dimanche de la solidarité
dans le cadre de la campagne Caréme de
partage de Développement et Paix - Caritas
Canada.
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En ce dimanche, les évéques encouragent
chaque communauté chrétienne a prier pour la
paix, a réfléchir sur I'importance de la solidarité
internationale, a témoigner des actions de
Développement et Paix dans le monde ainsi qu’a
faire un don lors de la quéte commandée Caréme
de partage. Pour la célébration de ce dimanche,
des suggestions d’aménagements liturgiques
sont proposées en format Word que vous
pouvez télécharger en cliquant ici.

Depuis 55 ans, s’inscrit au coeur de notre Caréme
la campagne Caréme de partage de
Développement et Paix - Caritas Canada,
I’organisation officielle de solidarité
internationale de I'Eglise catholique au Canada
fondée par les évéques canadiens en 1967. Cette
campagne qui a pour theme cette année « Les
gens et la planéte avant tout » met I'accent sur
des initiatives inspirantes de communautés en
Asie, en Afrique, en Amérique latine et au
Moyen-Orient qui s’engagent pour le respect de
leur environnement et des droits de la personne.
Pour en savoir plus sur ces initiatives inspirantes,

cliguez ici pour parcourir en ligne le
Mini-magazine de la campagne.

Porteur du message évangélique, de l'option
préférentielle pour les pauvres et de
I’Enseignement social de I'Eglise,
Développement et Paix ceuvre en partenariat
avec des organisations locales qui permettent
aux personnes les plus vulnérables d’améliorer
leurs conditions de vie de facon durable.

Pour de plus amples renseignements sur la
campagne Caréme de partage, veuillez
communiquer avec Thérese Sagna, présidente
du Conseil diocésain de Développement et Paix
du diocése de Rimouski, au 418 560-4305 ou
Pascal André Charlebois du bureau régional de
I’Est-du-Québec de Développement et Paix au
418 683-9901.

En marche vers Pdques, engageons-nous
ensemble sur un chemin de solidarité
et de partage!

Atelier pour les aidants
et les membres de la
famille et les intervenants accompagnant
une personne atteinte de troubles cognitifs

Cet atelier est organisé par le Centre Montessori
Alzheimer. Celui-ci sera animé par M. Mark
Norris, Directeur et formateur certifié de la

méthode Montessori adaptée aux personnes
atteintes de troubles cognitifs.

Avez-vous de la difficulté a vous adapter et a
faire face a cette nouvelle réalité exigeante?
Cherchez-vous des réponses sur la facon de
gérer les comportements réactifs? De mieux
communiquer malgré les difficultés de
communication? D’avoir des activités pour
stimuler les capacités préservées de la personne
atteinte? Cette méthode est innovatrice,
reconnue dans le monde et elle a fait ses
preuves. Elle fait appel aux capacités physiques
et cognitives dont disposent les personnes
atteintes. C’'est une approche respectueuse et
efficace centrée sur la personne.

Nous espérons que vous vous joindrez a nous
pour cet atelier de 3 heures :

Dimanche, 3 avril 2022 -de13ha 16 h
Centre communautaire Sacré-Cceur de Rimouski
148 rue Rocher Blanc
Pas de réservation requise - Payez a la porte
Prix d'entrée : 10.00$
(Argent comptant seulement)

Pour plus d'informations :
Marc Norris 418-337-8092
info@montessori-alzheimer.ca
www.montessori-alzheimer.com



https://devpeace-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/pcharlebois_devp_org/EWeMqA6kHF9MpFpN07KSImIBIgQQSBObdCcB010t55CchQ?e=duXc74
https://www.devp.org/wp-content/uploads/2022/01/FR_2022_minimag.pdf

Mon pays, c’est la relation — Accompagner

des personnes Ggées

Autrice : Véronique Lang

ISBN : 9782897603403 — Médiaspaul
136 pages —22,95 S

Accompagner des personnes agées vulnérables
est le lot de proches
aidants et de
professionnels de plus
en plus nombreux.
Cette expérience
comporte richesses et
défis, en particulier
quand le grand age
ameéne des pertes
cognitives. Le présent
livre s’adresse a tous
ceux et celles qui
cherchent des points
de repére sur ce
chemin.

Accompagnatrice dans une maison de retraite,
Véronique Lang y raconte ses apprentissages et y
témoigne de ses découvertes. Sa plume fine et
pleine de tendresse fait comprendre les
singularités d’un pays ou la relation est a I'avant-
plan, et donne le golt de 'explorer. Ce petit livre
convie a oser une aventure pleine d’humanité.

AUTRICE : Véronique Lang a été enseignante durant
11 ans. Elle a ensuite étudié en counselling pastoral
et en théologie. Formée a I'accompagnement
spirituel ignatien au Centre de spiritualité Manrése
de Québec, elle y a ceuvré plusieurs années. Elle
travaille aujourd’hui dans I'accompagnement des
personnes dgées dans trois maisons de retraite en
Suisse, son pays natal. Elle se passionne pour les
rapports entre la spiritualité et la créativité.

Fréquenter Vinvisible — Bréves réflexions
pour la quéte spirituelle

Auteur : Jean Desclos
ISBN : 9782897603533 — Médiaspaul
286 pages —32,95 S

Quel sens a notre vie humaine, si belle et si fragile, si
mortelle et pourtant promise a la vie éternelle ? Quelle
place accorder a la foi, en lien avec des personnages
invisibles, intouchables, et avec des réalités
mystérieuses dont il est difficile de démontrer
scientifiquement I'existence et la présence dans nos
vies ?

Ce livre propose un bouquet de réflexions sur les
grands thémes de la foi
chrétienne, comme
héritage enraciné dans
des expériences
historiques millénaires
qui véhiculent des
trésors de réflexion
existentielle. Ces
expériences laissent
entrevoir, non pas une
rhétorique somnifere,
mais une inquiétude
permanente et un
équilibre précaire. C'est
pourquoi I'auteur ne craint pas d’aborder les
questions et objections adressées a la foi, y voyant au
contraire une partie intégrante de la quéte spirituelle.

AUTEUR : Jean Desclos est prétre du diocése de
Sherbrooke, au Québec. Aprés son doctorat en
théologie morale a Rome, il a été professeur titulaire
et doyen de la faculté de théologie de I’Université de
Sherbrooke. Vice-recteur de la méme université de
2001 a 2008, il a ensuite pris charge d’une paroisse de
la ville de Sherbrooke (Saint-Charles-Garnier). Il est
I"auteur de nombreuses publications, monographies et
articles dans diverses revues.

Gilles Beaulieu
418-723-5004




A I'Hépital régional de Rimouski, le 17 mars 2022, est décédé
a l’dge de 86 ans et 5 mois, I’abbé Réal Pelletier. Les
funérailles auront lieu ce vendredi 25 mars, a 14 h 30, en
’Eglise de Sacré-Coeur. Son corps sera exposé en chapelle
ardente d I’Eglise de Sacré-Ceeur, & compter de 11 h 00. Nos

plus profondes et sinceres condoléances.

A la Résidence des Filles de Jésus, le 19 mars 2022, est

decédee a I’dge de 91 ans et 8 mois, dont 66 ans de vie

religieuse, Soeur Marie-Aline-Juliette Bourgoin. Les
funérailles auront lieu a une date ultérieure.

Nos plus sinceres condoléances.




Bulletin électronique d’information publié aux deux semaines par I'Archidiocese de Rimouski

Tombée du matériel : le mercredi qui précéde la publication du jeudi.

Abonnement gratuit !

Invitez les gens de votre entourage, intéressés par les activités pastorales dans le diocése, a s'abonner au bulletin
Le Relais. Pour étre inscrit sur la liste d’envoi, il suffit de vous rendre sur notre page d'abonnement a I'adresse :

http://www.dioceserimouski.com/sd/relais/abonnement.html

ou envoyez votre nom et adresse courriel a servdiocriki@globetrotter.net

Publication d’'un communiqué dans Le Relais

Vous pouvez faire parvenir vos communiqués d’intérét général pour Le Relais

a Francine Larrivée : francine.larrivee @dioceserimouski.com

34, rue de I’'Evéché Ouest
Rimouski (Québec) G5L 4H5
Tél. : 418-723-3320, poste 106
Téléc. : 418-722-8978

Archevéché de Rimouski : Curie & Services diocésains

Le Relais est publié le jeudi,
a toutes les deux semaines.

Rédaction et

mise en page :

Francine Larrivée

418-723-3320, poste 106
francine.larrivee@dioceserimouski.com

Abonnement gratuit :
http://www.dioceserimouski.com/

sd/relais/abonnement.html

Webmestre :

Yves-Marie Mélangon
418-723-9006
ymelan@dioceserimouski.com

34, rue de 'Evéché Ouest, Rimouski (Québec) G5L 4H5
Tél. : 418 723-3320 / Téléc. : 418-723-8978
http://www.dioceserimouski.com / diocriki@globetrotter.net

GEMUS, Héléne - La réception de I'archevéché - reception@dioceserimouski.com ................... poste 101

BLOUIN, Sr Chantal - Coordination « Synode 2023 » - synodedioceserimouski@gmail.com ..... poste 120

CREPAULT, Jean - Directeur du projet Cathédrale - jcrepault@hotmail.com .......cccevveeveeceenieens poste 124
COTE, Claudine - Préparation au Mariage - projetmariage@hotmail.com .............cccevreveveererennn. poste 134
COTE, Jacques - Tribunal ecclésiastique - jacques.cote@dioceserimouski.com.............cccoeuen.... poste 129
DUBE, Madone - Comptable - madone.dube@dioceserimouski.com ............ccccoevevevevrveenennns poste 107
GOSSELIN, Sylvain - Archiviste - diocriki@globetrotter.net ..poste 128
GRONDIN, Denis - Archevéque - denis.grondin@dioceserimouski.COM........ccecveeerveeerveesrveennnns poste 180

LACROIX, Charles - Formation a la vie chrétienne - fvcriki@hotmail.com .......cccccevvevveneeniennnen. poste 134
LAGACE, Guy - Vicaire général - guylagac@telus.net poste 181
LARRIVEE, Francine - Secrétaire de I’Archevéque - francine.larrivee@dioceserimouski.com....... poste 106

LECLERC, Annie - Catéchuménat - catechufvc@gmail.com ..poste 135
MELANCON, Yves-Marie - Chancelier - chancellerie@dioceserimouski.com .............c.cccoceveuenee.. poste 111
PELLETIER, Yves — Responsable du Comité sur I'avenir des églises - ypeltier56@gmail.com ...... poste 110
PERIGNY, Dyno - Délégué épiscopal a I'administration - economediocriki@hotmail.com .......... poste 104

Institut de pastorale de I’Archidiocese de Rimouski

49, rue Saint-Jean-Baptiste Ouest, Rimouski (Québec) G5L 4J2
http://www.dioceserimouski.com/ipar

CARDINAL, Pierre - Directeur - ipastorale@dioceserimouski.com .........cccceeeeevvvvereeeeeiinnnnnns 418-721-0167

Vous pouvez consulter

les différents bulletins électroniques

des Services diocésains

sur le site internet du diocese :
http://www.dioceserimouski.com/sd/ocs.html
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