
      

 

Secteur Pastoral   

Le Jardin de la Vallée 

DIEU NOTRE PÈRE 
Toi qui, avec le Christ, animes sans cesse ton Église par  le don de l’Esprit Saint, aide-nous dans 

chacune de nos paroisses, à discerner avec clarté et confiance, comment accueillir les changements 
qui nous interpellent. 

Amen 
 

 
« L’Espérance chrétienne du malade » 

 
E dialogue entre un lépreux et Jésus peut guider notre réflexion et notre action à l’endroit 
de nos frères et sœurs malades. 

Et voici qu’un lépreux s’approcha, se prosterna devant lui et dit : 
« Seigneur, si tu le veux, tu peux me purifier » 

Jésus étendit la main, le toucha et lui dit : 
« Je le veux, sois purifié » (Mt 8,2-3). 

 

Toute personne malade veut être guérie. La Bonne Nouvelle, c’est que Jésus veut guérir les malades qui croient qu’Il peut les guérir et qui 
le lui demandent. La volonté des malades et la volonté de Jésus sont reliées par la foi. La foi du malade est la conviction que Jésus peut le 
guérir. Il peut compter sur Jésus qui reconnaît que sa soif de guérison est légitime. Le pèlerin ou le missionnaire de l’espérance auprès des 
personnes malades est appelé lui aussi à reconnaître cette soif, ce désir de guérison qui habite tout malade.  

Jésus guérit le lépreux en le touchant et en accompagnant son geste d’une parole : « Je le veux, sois purifié ». Le missionnaire de 
l’espérance chrétienne est appelé à prêter ses mains et sa bouche à Jésus. C’est à travers lui, à travers elle, que Jésus veut toucher les 
malades et leur dire sa volonté de les guérir. Toucher et parler. Toucher, être présent et dire des paroles qui rejoignent le désir profond du 
malade. Toucher pour exprimer l’empathie de Jésus.  

Dans les Évangiles, on amenait des malades à Jésus. Il guérissait toutes sortes de maladie. Vivre d’espérance dans nos relations avec les 
malades, c’est les amener, par la prière à Jésus, « qui veut les guérir ». C’est les amener aux professionnels de la santé capables de leur 
donner la guérison dont ils ont besoin. Missionnaires d’espérance, nous ne pouvons pas rester passifs devant la maladie qui frappe un être 
humain comme nous, créé à l’image et à la ressemblance de Dieu. Il nous faut faire quelque chose. 

L’effort pour les amener à Jésus et au médecin demande parfois d’être créatif et de ne pas se décourager devant les obstacles. Le récit de 
la guérison du paralytique dans Mc 2,1-12 est un bon exemple de cette détermination. On lit au verset 4 : « Comme ils ne peuvent pas 
l’approcher (Jésus) à cause de la foule, ils découvrent le toit au-dessus de lui, ils font une ouverture, et descendent le brancard sur lequel 
était couché le paralysé ». C’est cela être créatif quand il s’agit d’exprimer notre foi et notre espérance en Jésus, en lui amenant un proche 
malade, dans la prière, pour lui et avec lui. Ne jamais abandonner la prière et les démarches humaines nécessaires. 

Enfin, le récit de la guérison de l’homme paralysé nous montre comment différentes sortes de maladie peuvent cohabiter, l’une dans 
l’autre : maladie physique, maladie psychique, maladie mentale, maladie morale, maladie affective, etc. Aucune de ces maladies ne peut 
être exclue de son action. Elles sont toutes des occasions de vivre d’espérance en Lui et de confiance aux professionnels de la santé.   

Moïse Adeniran ADEKAMBI 

 

L 



Calendrier liturgique :: 2 février, PPRÉSENTATION DU SEIGNEUR AU TEMPLE; 5 février, Ste Agathe, vierge et martyre ; 6 
février, St Paul Miki et ses compagnons, martyrs ; 10 février, St Scholastique, vierge ;  14 février, St Cyrille, moine et St Méthode, 
évêque ;  22 février, CChaire de St Pierre, Apôtre.  
 

Fêtes patronales : St-Damase, 11 décembre ; St-Moïse,  28 août ; St-Noël, 26 septembre ; Sayabec, 10 septembre ; 
Val-Brillant, 22 février. 

 

Dimanche le 9 février à 10h00- Célébration de la Parole    

Dimanche le 23 février à 9h00- Messe 
                                               
† Fernand   Lemelin /  Marc-André Lemelin. 

† Wilfrid Caron /  Myrtha et Omer Robichaud. 

† Félix Caron / Mario Caron. 

† Yvette et Yvon D'Astous / Sonia et Alain D'Astous.  
 

ST--MOÏSE  
 

Samedi le 1 février à 19h00- Messe  
                                                      
† Parents défunts / Émeric Leclerc. 

† Gisèle Perrier / Lucien Fraser. 

† Karen Thibeault / Gino, France, Tommy Imbeault.  

† Parents défunts Harvey / Famille André Harvey. 

† Christian Massé / par sa mère Pauline Lavoie.  

 
ST--NOËL  

Dimanche le 9 février à 10h00- Célébration de la Parole 

Samedi le 15 février à 19h00- Messe 

† Marie-Berthe Caron / Pierre Caron et Johanne Guérin. 

† Juliette Caron et Baptiste Parent / Patrick Parent.                                           

† Parents défunts / Monelle et Jean-Marie Turcotte.                              

† Parents défunts / Jeannine Fillion.                                  

† Parents défunts / Chantal M. et Jean-Noël Otis.  
 

SAYABEC  
 

Dimanche le 9 février à 11h00- Messe 

† Messe anniversaire Patrice Marcoux. 

† Messe anniversaire Laurette St-Laurent Marcoux (2e). 

† Messe anniversaire Jeanne-D’Arc Bélanger. 

† Jeanne Roussel et Henri Bérubé / Noëlla et Richard Sirois.   
 

 
VAL--BRILLANT  

 
Dimanche le 2 février à 9h00- Célébration de la Parole 
Vendredi le 7 février   
                        à18h30 - Adoration et sacrement du Pardon 
                        à19h00- Messe 1er vendredi du mois 
 
† Françoise Dionne-Turcotte / De la Famille. 

Dimanche le 9 février à 9h00- Célébration de la Parole 
 
 
 

ST--DAMASE  

 
Dimanche le 23 février à 11h00-  Messe 

† Sœur Yvette Poirier / Famille Théophile Poirier. 

† Carole Roy / Famille Bouchard. 
† Gérald Lavoie / Famille Francine Paquet. 

† Parents défunts / Adrienne et Jean-Guy Lavoie. 

Dimanche le 16 février à 9h00- Messe 

† Jean-Guy Tremblay / Rosette Michaud-Caron. 

† Marguerite Lavoie / Elle-même.  

† Robert Perreault / Henrianne Bérubé, son épouse. 

† Parents défunts / Famille Marc-A. Joubert. 

† Gaston Pigeon  / Denise Pigeon. 

Dimanche le 23 février à 9h00- Célébration de la Parole 

 

À TOUS LES VENDREDIS À 15H00 HEURES 
VOUS ÊTES INVITÉS À UN TEMPS D'ORAISON 
ET D'ADORATION À L'ÉGLISE DE ST-NOËL.       

BIENVENUE À TOUS!

Samedi le 8 février à 19h00- Célébration de la Parole 

Samedi le 15 février à 19h00- Célébration de la Parole 

Samedi le 22 février à 19h00- Célébration de la Parole 



 
 

BIENVENUE DANS LA GRANDE FAMILLE CHRÉTIENNE 

Maxence Bérubé, fils d’Alexandre Bérubé et Mégane Bouchard de Sayabec, né le 19 mai 2024, 
a été baptisé le 12 janvier 2025 à Sayabec. 

 

 

 

 
DANS LA MÉMOIRE DE NOS CŒURS 

 
Monsieur Sylvain Turcotte, fils de feu Monsieur Charles-Borromée Turcotte et de feue Madame Jeannette Gagnon, 
décédé à Montréal le 28 décembre à l'âge de 59 ans. Sa famille adoptive, Madame Yolande Gagnon et feu Monsieur Marius 
Landry puis Monsieur Henri Gendron. Une cérémonie intime aura lieu à une date ultérieure. Il était le frère de Clément 
Turcotte de Saint- Damase.  

 Monsieur Jean-Guy Fillion, conjoint de Noëlla Picard, décédé le 31 décembre 2024 au Centre d'hébergement  Marie-Anne 
Ouellet de Lac-Au-Saumon à l'âge de 79 ans et 2 mois.  Les funérailles ont eu lieu le 24 janvier à  l'église de St-Noël. 

Monsieur George Turcotte, décédé le 24 décembre 2024, à l’âge de 68 ans, il était de St-Noël. Les funérailles ont eu lieu le 
3 janvier 2025 à Dégelis. 

Madame Marie-Paule Dumais, épouse de feu monsieur Octave Bernier, décédée au Centre d’hébergement Marie-Anne 
Ouellet, à Lac-Au-Saumon, le 11 décembre 2024, à l’âge de 98 ans. Les funérailles ont été célébrées à l’église de Sayabec, 

le 20 décembre 2024. 

Monsieur Richard Labrie, époux de madame Claudette Madore, décédé au Centre 
d’hébergement Marie-Anne Ouellet, à Lac-Au-Saumon, le 1er janvier 2025, à l’âge de 
74 ans e11 mois. Les funérailles ont été célébrées à l’église de Sayabec, le 10 janvier 
2025. 

Monsieur Stéphane Tardif, fils de feu monsieur Jean-Marie Tardif et de feu madame 
Réjeanne Gagné, décédé à son domicile, le 4 janvier 2025, à l’âge de 55 ans.

Madame Lise Bouchard, épouse de monsieur Denis Caron, décédée à l’hôpital de la 
Cité-de-la-Santé, le 13 janvier 2025, à l’âge de 71 ans. Elle était une ancienne 
paroissienne de Sayabec. 

Sr Yvette Poirier, en religion Marie de St-Antoine-Daniel, décédée à la Maison Mère des Sœurs de Notre-Dame du Saint 
Rosaire de Rimouski, le 26 décembre 2024, à l’âge de 99 ans, à l’aube de ses 100 ans, après 79 ans de vie religieuse. Elle 
était la fille de feu monsieur Antoine Poirier et de feu madame Marie-Louise St-Laurent, de Sayabec. Les funérailles ont été 
célébrées en la chapelle de la communauté des Sœurs de Notre-Dame du Saint-Rosaire de Rimouski, le 4 janvier 2025.  

 

 

 

 

 

 

 

Prière du Jubilé  

Père céleste, La foi que tu nous as donnée En ton Fils Jésus Christ, notre frère et la flamme de la 
charité répandue dans nos cœurs par l’Esprit Saint réveillent en nous la bienheureuse espérance de 
l’avènement de ton Royaume. Que ta grâce nous transforme en cultivateurs des semences de 
l’Évangile qui féconderont l’humanité et le monde, dans l’attente confiante des cieux nouveaux et de la 
terre nouvelle, lorsque les puissances du mal seront vaincues ta gloire sera manifestée pour toujours. 
Que la grâce du Jubilé ravive en nous, Pèlerins de l’espérance, l’aspiration aux biens célestes et 
répande sur le monde entier la joie et la paix de notre Rédempteur. À toi, Dieu béni dans l’éternité la 
louange et la gloire pour les siècles des siècles. Amen. Pape François  

* Sources : Diaconat aujourd’hui, no 224, septembre 2024, (L’apport, P. Olivier Artus; P. Grégoire Catta; Le regard, Jean Caron). Théo, 766. 3 décembre 
2024 

La Fabrique de Sayabec fera sa prochaine « Vente de Garage » les samedi 1er février et 

1er mars 2025 de 9 h00 à 16 h 00, à la sacristie de l’église.  Si vous avez des articles en bon état, il 
vous est possible de venir les porter.     Merci! 

 



Vous pouvez maintenant nous suivre sur Facebook : 
https://www.facebook.com/Secteur-le-Jardin-de-la-Vall%C3%A9e-348870419116960/ 
 
Et sur le site du diocèse de Rimouski :  
http://www.dioceserimouski.com/feuillets.html 
 
 

ÉQUIPE PASTORALE 

Kindé Cosme AROUKO, prêtre, curé, prêtre Modérateur 
 Bur : 418-629-3242; Cell : 418-631-9989 
N’gnamien Jean-Marie ANOH, vicaire paroissial  
Cell : 819-318-3408 
Nawell Dieuvens PÉRONVIL, diacre 
Bur : 418-631-0345 
 
 
 

INFORMATIONS PASTORALES 

Intervenante en pastorale,  FVC, catéchèse : Nancy Guay : 418-536-5946, bruneaurich@aol.com. 
Mariage: Contacter 6 mois à l’avance le secrétariat d’Amqui : 418-629-3242. Préparation nécessaire. 
Baptême: Contacter 2 mois à l’avance le secrétariat de Sayabec. 418-536-5946. Préparation 
nécessaire. 
Communion aux malades: Contacter un prêtre.  
Sacrement du pardon: Avant chaque messe (sur demande) et partout où l’on rencontre le prêtre. 
Onction des malades: Célébration communautaire une fois l’an ou sur demande.  

 

Coordonnées des bureaux et présidents de fabrique 

St-Cléophas 
Président, M. Gilbert Sirois : 418-776-2224 
gilbert.sirois@globetrotter.net 

 
418-536-3493 Monette Gauvin sur demande 

monettegauvin@gmail.com  

St-Damase 
Président, M .Mario Caron 

 
418-776-5750 Yolande Bérubé 418-776-5736 sur demande 

St-Moïse 
Président, M. Michel Gagné : 
418-776-2808 
 francinecorbin@hotmail.ca 

 
418-776-2888 Francine Corbin : 418-776-2808 ou  

Lucienne Fraser : 418-776-2840 sur demande 
fabriquestmoise@gmail.com 

St-Noël 
Président, M. Bernard Landry : 418-776-5411 

 
418-776-2832 Monelle Turcotte : 418-776-2855 ou 

Marguerite Beaulieu : 418-776-1949 sur demande 
 

Sayabec 
Présidente, Mme. Nicole Thériault 

 
418-536-5946 Diane Michaud 

Mardi : 13h à 17h, Mercredi et jeudi : 9h à 17h 
Val-Brillant 
Président, M. Normand Perron 
presb.vb@telus.net 

 
418-742-3294 Jacinthe Cyr 

Mardi : 9h à 12h 

 

Fraser Transport excavation 
805 Route 132 St-Moïse, 
 Qc, G0J 2Z0 
Tél : 418-318-5500 

Alimentation St-Damase 
370 Av Principale, St-Damase-De-
Matapédia. Tél : 418-776-5927 

 

Gaz-Bar St-Amand 
420 Route 132 St-Moïse, Qc, 
G0J 2Z0 
Tél : 418-776-2147 

Les Entreprise A&D Landry inc. 
393 Av Pricipale, St-Damase-De-
Matapédia. Tél : 418-776-5540  

 

La Vallée de la Framboise. 
34, route Lauzier, Val-Brillant. 
Tél : 418-742-3787 

Damabois 
441, Rang 7 Est, St-Damase-De-
Matapédia. Tél : 418-776-5455 

 

Garage Gilles Paquet enr. 
163 Route 132 Est, Val-Brillant. 
Tél : 418-742-3866 

Cercle de Fermières  
de St-Damase. 

 

Chevaliers de Colomb 
Conseil Tartigou # 9985 

Les Entreprises 
Yvon D’Astous & Fils inc. 
384 Av principale, St-Damase-De-
Matapédia. Tél : 418-776-5540 

 

 


