
      

 

Secteur Pastoral   

Le Jardin de la Vallée 

DIEU NOTRE PÈRE 
Toi qui, avec le Christ, animes sans cesse ton Église par  le don de l’Esprit Saint, aide-nous dans 

chacune de nos paroisses, à discerner avec clarté et confiance, comment accueillir les changements 
qui nous interpellent. 

Amen 
 

 La Bénédiction du jour de l’An… 

OICI le moment qu’on attendait tous avec impatience, ce moment de 
l’année ou la famille prenait place au salon dans l’attente de la bénédiction 
que mon grand-père nous offrait à tous pour la nouvelle année. Tous à 

genoux, collés les uns sur les autres, c’était un moment très solennel et émouvant à 
la fois, mon grand se tenait debout devant nous sous l’œil attentif de ma grand-
mère, les plus jeunes d’entre nous ne comprenaient pas vraiment, mais faisaient 
comme les grands, grand-papa levait ensuite les bras au dessus de nos tête, Il 
 disait un petit mot, faisait le signe de la croix en disant : « Seigneur, nous te 
remercions pour l’année qui fini et nous t’offrons la nouvelle année. Je te rends grâce pour ma famille. Garde-les dans ton 
amour et révèle-leur ton visage de miséricorde ». Ensuite il ajoutait : « Que Dieu tout-puissant vous bénisse, le Père, le Fils et 
le Saint-Esprit ». Et tous ensemble on répondait : « Amen ». On se relevait et on se souhaitait gaiement une bonne année et le 
Paradis à la fin de nos jours. C’était en quelque sorte notre passeport pour l'année qui vient, la bénédiction était une façon de 
bien commencer l'année en se mettant sous la protection divine. Ce moment permettait aussi à chacun d’oublier les vieilles 
chicanes, de balayer en quelque sorte l’année qui venait de se terminer et de repartir la nouvelle année sur une page blanche. 

 Bénir signifie vouloir du bien, souhaiter ce qu’il y a de meilleur, transmettre la lumière, faire grandir. La prière de bénédiction 
devrait être au cœur de chaque famille, de chaque foyer. Rien de magique là-dedans. La bénédiction est une parole qui a du 
poids, parce qu’elle rend léger, elle engage et nous rapproche des autres. Cette tradition se perd de plus en plus dans nos 
sociétés. Dommage, car nous avons besoin de rites qui expriment le sacré. La bénédiction du Premier de l’an est une liturgie 
familiale célébrée dans cette petite église domestique qu’est la maison. Plusieurs d’entre vous se souviennent de ce moment 
sacré, chargé d’émotion, où le temps semblait s’arrêter, à nous de faire un retour vers le passé et d’offrir ce moment magique 
à notre famille. 

« Que le Seigneur te bénisse et te garde ! Que le Seigneur fasse briller sur toi son visage, qu’il se penche vers toi » 
(Nombres 6, 24-25). 

 

 

Nancy Guay 
Intervenante en pastorale  

 

 « V 



MMESSAGES IMPORTANTS 

LES INFORMATIONS CONTENUES DANS CE FEUILLET PEUVENT CHANGER SI LA SITUATION L’EXIGE.   
 

Calendrier liturgique, dates à retenir : 1janvier, STE MARIE, MÈRE DE DIEU ;; 8 janvier, ÉPIPHANIE DU SEIGNEUR ; 9 janvier, BAPTÊME 

DU SEIGNEUR ; 17 janvier, St Antoine, abbé ; 21 janvier, Ste Agnès, vierge et martyre ; 224 janvier, St François de Sales, évêque et docteur de l’Église 
; 225 janvier, LLa conversion de St Paul, apôtre ; 226 janvier, St Timothée et St Tite, évêques ; 228 janvier, St Thomas d’Aquin, prêtre et docteur de 
l’Église ; 31 janvier, St Jean Bosco, prêtre. 

 
ST--CLÉOPHAS  

Samedi le 21 janvier à 19h00- Messe  
† Parents défunts Famille Perreault / Simone et Gemma. 

 
 
  

Dimanche le 1 janvier à 10h00- Célébration de la Parole (Jour de l’An) 
                                                      (Sainte Marie, Mère de Dieu) 
Dimanche le 29 janvier à 9h00- Messe  

† Augustine et Léonard Otis / Lise Otis. 

† Parents défunts Jacqueline Lamarre. 

† Hectorine et Ludger Caron / Diane Caron. 

† Parents défunts Clément Turcotte. 
 

ST--MOÏSE  

Samedi le 7 janvier à 19h00 – Messe 

† Parents défunts   /Éméric Leclerc. 

† Philippe Robichaud  / Magella Ouellet. 

† Gilbert Harvey  / Noëlla Picard. 

† Steeve, Monique Fillion, J.-Philippe H. et Denis Gagnon / Rachel Fillion. 

 
Samedi le 14 janvier à 19h00- Célébration de la Parole 
 
Samedi le 21 janvier à 19h00- Célébration de la Parole 

Samedi le  27 janvier à 19h00- Célébration de la Parole 

 
 
 
 
 

ST--NOËL  
 
Dimanche le 8 janvier à 10h00 – Célébration de la Parole (Épiphanie) 
 
Dimanche le 15 janvier à 10h00- Célébration de la Parole 
 
Samedi le 28 janvier à 19h00- Messe 
        
† Hélène et Alexis Charest et ses enfants / Bibiane Thibault. 

† Jean-Marc Turcotte / son épouse. 

† Parents défunts Otis et Turcotte / Réjeanne et Louis-Ange Otis. 

† Thérèse Bélanger et Robert Otis / Chantal Manuel et Jean-Noël Otis. 

† J.Adrien Gendron et Victor Landry / Manon Gendron. 

 
À tous les vendredis à 15h00, vous êtes invités à vous joindre aux personnes qui se réunissent pour un moment de 
prière à la sacristie. Soyez les bienvenus. 
 

ST--DAMASE  

Un gros merci pour les personnes venues nous 
encourager pour le déjeuner le 4 décembre 

au  profit de la fabrique, pour les bénévoles et pour 
les dons reçus, merci aussi a ceux 

qui avaient un kiosque. 

SUUGGESTION POUR LA 
BÉNÉDICTION PPARENTALE DU 

JOUR DE L’AN. 

(La personne qui dit la prière peut étendre la main 
au-dessus de la famille rassemblée) 

Mes chers enfants (et petits-enfants), l’arrivée 
d’une nouvelle année est l’occasion pour moi de 
vous donner la bénédiction au nom du Seigneur. 

Que le Seigneur, qui vous aime, se penche vers 
vous. 

Qu’il fasse briller son visage sur vous. 

Que le Seigneur vous aide à être des porteurs de 
joie et d’espérance. 

Prenez à cœur l’avenir de notre planète. 

Soyez amoureux et respectueux de la vie, de 
toute vie. 

Soyez des artisans de paix dans votre famille et 
dans tous les milieux que vous fréquentez. 

Par-dessus tout, que la paix habite en vos 
cœurs, aujourd’hui, demain et toujours. 

Amen 



SSAYABEC  
 
Dimanche le 8 janvier à 11h00- Célébration de la Parole 
                                                     (Épiphanie) 
                                                       
Dimanche le 15 janvier  à 11h00- Messe 
 
† Jacqueline Paquet / Guy Vignola. 

†  Thérèse Bélanger Gagnon / L’AFÉAS de Sayabec. 

† Olivier Caron / Sa fille Denise.  

† Laura Bélanger et Adrien Pelletier / 
   Nicole Pelletier et Marc-André Imbeault.  
†  Rollande Brillant, Sylvio Plourde et Johanne Plourde / Guylaine. 

 
 

VVAL--BBRILLANT  

Dimanche le 1er janvier à 9h00- Célébration de la Parole (Jour de l’An), (Sainte Marie, Mère de Dieu) 

Vendredi le 6 janvier à 18h30- Adoration et sacrement du Pardon (ATTENTION CHANGEMENT D’HORAIRE) 
                                             19h00- Messe 1er vendredi du mois 
† Jeannette Bernard, Paul-Émile Cyr / Jacinthe et Mario. 

Dimanche le 8 janvier à 9h00 – Célébration de la Parole (Épiphanie)  
 
Dimanche le 15 janvier à 9h00- Messe 
 
† Louis-Philippe Caron / messe anniversaire. 

† Murielle Gagné / Cécile, Paul Aubut. 

† Claude Malenfant  / Marc-André Malenfant. 

† Marcel Caron  / De la Famille. 

† Jeannette Lévesque  / Donia et les enfants. 

† André D’Amours  / Fermières de Val-Brillant. 

† Émilienne Santerre, Armand D’Amours / Les enfants. 

Dimanche le 22 janvier à 9h00- Célébration de la Parole 
                                                       
Dimanche le 29 janvier à 9h00- Célébration de la Parole 
                                        
 

BIENVENUE DANS LA GRANDE FAMILLE CHRÉTIENNE 
 

Raphaël Perreault, fils de Jean-Jacques Perreault et Marie-Pier Gagnon de Saint-Angèle, né le 27 avril 2022, a été baptisé le 
26 novembre 2022 à Sayabec. 

 
DANS LA MÉMOIRE DE NOS CŒURS 

 
Madame Henriette Lefrançois, épouse de monsieur Roland St-Pierre, décédée au Centre d’hébergement Marie-Anne-Ouellet – 
Lac-Au-Saumon, le 27 novembre 2022, à l’âge de 86 ans et 3 mois. Les funérailles ont été célébrées à l’église de Sayabec, le 2 
décembre 2022. 

Madame Cécile Pineault, épouse de feu monsieur Armand Vaillancourt, décédée au CISSS Bas-Laurent – Hôpital d’Amqui, le 5 
décembre 2022, à l’âge de 83 ans. Les funérailles ont été célébrées à la Maison commémorative familiale Fournier à Sayabec, le 
12 décembre 2022. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Dimanche le 22 janvier à 11h00- Célébration de la Parole 
                                                                      
Dimanche le 29 janvier à 11h00- Messe 
                                                           
† Rolande Lajoie, Laurent, Roland et Frédéric Lavoie /   
    Denise, Jean-Paul et Manon Lavoie. 

† Cécile Pineault / Club de Tricot Sayabec .  
† Josée St-Amand et Carmelle / Laurette et Patrice Marcoux. 
† Cyrille Vaillancourt / René Tremblay. 
 



Vous pouvez maintenant nous suivre sur Facebook : 
https://www.facebook.com/Secteur-le-Jardin-de-la-Vall%C3%A9e-348870419116960/ 
Et sur le site du diocèse de Rimouski :  
http://www.dioceserimouski.com/feuillets.html 
 

ÉQUIPE PASTORALE 

Kindé Cosme Arouko, prêtre, curé, prêtre Modérateur 
 Cell : 418-631-9989; Bur : 418-629-3242 
 
 

INFORMATIONS PASTORALES 

Intervenante en pastorale et FVC : Nancy Guay 418-536-5946, bruneaurich@aol.com. 
Mariage: Contacter 6 mois à l’avance le secrétariat d’Amqui (418-629-3242). 
Baptême: Contacter 2 mois à l’avance le secrétariat de Sayabec. Préparation nécessaire. 
Communion aux malades: Contacter un prêtre.  
Sacrement du pardon: Avant chaque messe (sur demande) et partout où l’on rencontre le prêtre. 
Onction des malades: Célébration communautaire une fois l’an ou sur demande.  

Coordonnées des bureaux et présidents de fabrique 

St-Cléophas 
Président, M. Gilbert Sirois (418-776-2224) 
gilbert.sirois@globetrotter.net 

 
418-536-3493 Monette Gauvin sur demande 

monettegauvin@gmail.com  

St-Damase 
Président, M .Mario Caron 

 
418-776-5750 Yolande Bérubé (418-776-5736) sur demande 

St-Moïse 
Président, M. Louis-Marie Lévesque 
(418-776-2975) fabriquestmoise@gmail.com 

 
418-776-2888 Réjeanne Gagnon (418-776-2547) ou  

Lucienne Fraser (418-776-2840) sur demande 

St-Noël 
Président, M. Bernard Landry (418-776-5411) 

 
418-776-2832 Marguerite Beaulieu (418-776-1949) sur demande 

Sayabec 
Président, M. Raynald Chouinard 

 
418-536-5946 Diane Michaud 

Mardi : 13h à 17h, Mercredi et jeudi : 9h à 17h 
Val-Brillant 
Président, M. Normand Perron 
presb.vb@globetrotter.net 

 
418-742-3294 Jacinthe Cyr 

Mardi : 9h à 12h 

MERCI À NOS GÉNÉREUX COMMANDITAIRES  


