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Avril 

Les passages ! Notre vie est faite de passages : de la naissance à l’enfance, à l’adolescence, à la vie de 
jeunes adultes, à adultes, à aînés. Nous venons de vivre le passage du pape Benoît XVI au pape 
François, nous passerons bientôt de l’hiver au printemps. Tous ces passages peuvent s’avérer difficiles 
et mystérieux à vivre, mais ils nous conduisent toujours vers quelque chose de complètement nouveau, 
même s’ils gardent des traces du passé. Pour bien les vivre, l’attitude première sera de faire confiance 
en un avenir capable de nous apporter plus de vie et de liberté, quelle qu’en soit la forme.  

Ce que nous croyons 

En ce début d’avril, l’Église célèbre elle aussi son grand passage de la mort à la vie avec le Christ. 
Comme Moïse à travers le désert a conduit le peuple Hébreu vers la terre promise, le Christ Ressuscité, 
nouveau Moïse, nous conduit du désert (lieu de la mort) vers la terre promise (le lieu de la vie en 
abondance). Notre vie sur terre est alors vue comme un lieu de passage qui mène vers cette promesse 
faite à Abraham et à tous ceux qui ont cru après lui. La terre promise est une image pour désigner la 
demeure de Dieu, le ciel, le paradis ou, dit autrement, la vie éternelle. C’est l’espérance de notre Pâques 
chrétienne. Nous connaîtrons tous un jour la mort, mais le Ressuscité vivant auprès du Père est pour 
nous une assurance pour la vie éternelle. La fête de Pâques, c’est la fête des portes de la mort ouvertes 
par le Christ pour nous laisser entrer dans la vie éternelle, pour y vivre avec Dieu. Telle est notre foi. 

 

Propositions pour une attitude de foi :  

• Je note des passages que je vis actuellement. Je m’ouvre avec confiance à la vie que ce changement 
peut m’apporter. Je bénis le Seigneur. 

• Je me fais attentif ou attentive à une personne dans ma famille qui vit un passage difficile en ce 
temps pascal. Je lui suggère de vivre une activité vivifiante qui lui apportera un plus. 

• Je prends conscience que la vie m’habite. Je prends conscience que Dieu est vie et m’émerveille. Je 
lui manifeste ma reconnaissance par un geste altruiste et lui rends grâce d’être en vie. 

• Ma communauté chrétienne vit une période de passage, comment puis-je l’aider à naître à sa 
nouvelle vie ? Par exemple, j’encourage ceux et celles qui s’engagent au projet pastoral de 
revitalisation, je participe à l’assemblée paroissiale,  je fais confiance à l’avenir de ce projet,  je prie 
pour le nouveau pape, etc.  

• Je prépare mes plates-bandes de fleurs, dans la confiance que le printemps s’en vient ! Je me fais du 
bien! 

 

Spiritualité du croyant 

« Nous, au contraire, notre cité nous attend dans les cieux, et de là, nous attendons notre sauveur, Jésus 
Christ, le Seigneur. Car il transformera notre corps misérable, avec cette force qui lui permet de 
soumettre même l’univers, et il le rendra semblable à son corps glorieux. » ( Philippiens 3, 20-21, traduction 
Bible des peuples. Médiaspaul 2004. ) 


