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Il est heureux de constater qu'a coté de l'avortdmke suicide, la guerre, la maladie, les crises
environnementales, économiques et sociales seepojsiouvent plus discretement, des gestes porteurs
de vie. Il s’agit de regarder autour de nous pair ks pousses de vie. A premiére vue, japertmis
printemps qui 'emporte sur I'hiver, les gens quinsssent pour porter secours a des personnes en
situation crise, d'autres qui se mobilisent poumsmentiser notre société a la fragilité de
'environnement. Je vois aussi les avancées mé&diaali font reculer la maladie, les bénévoles et de
nombreux professionnels qui donnent leur vie peurién des autres. Et plus prés de moi, combien de
gestes discrets rendent la vie plus belle. Il tsieh voir que méme si la mort est présente a notre

monde, la vie continue de trouver son chemin.

Le sens de I'accueil de la Vie

L’Eglise trouve dans la Paques du Christ le sensotieaccueil de la Vie. La Paques chrétienne est la
féte de la vie par excellence, c’est le Christ it vivant du tombeau, il sort vainqueur de latmor
Pour la foi chrétienne, la mort est liée au mystiréa vie. A chaque dimanche et a chaque litusgie

y célébre la Paques du Christ, le Vivant. Quan®®asole est proclamée en Eglise, la lettre morte
devient vivante et le Vivant s’adresse a nous. QuahEucharistie nous recevons le pain de Viestc’e

le Christ Vivant que nous accueillons. Le Chrigtlasource de vie des baptisés. Les hauts d&ales

les obstacles et les réussites demeurent le Igudtidien, mais sa victoire sur la mort inspireractie,

plus encore, elle 'anime. Avec le Christ, les ectiE@s sont dépassées et méme la mort devient une
porte qui s’ouvre sur la Vie éternelle.

Des propositions pour accueillir la Vie :

> Je prends le temps d’accuelllir les rayons chawdsotkeil printanier.

» Je note une parole qui me fait vivre et je I'afédhien en vue (ex.:pres du téléphone, sur le frigo)
» Je me fais « passeur de vie » en offrant un mdfiasi¥ écrit dans une carte a une personne qui en a
besoin.

Je témoigne par mes gestes et mes paroles d’uagead¥vangile qui m’a touché le dimanche.

Je prends trois grandes respirations, une en l&wontde chaque personne de la Trinite.

Je remercie le Seigneur au moment de I'action deegpour la vie qui jaillit en ce printemps.

Les participants des célébrations pourraient éiseantontribution pour apporter chacun une fleur
pour former un bouquet multicolore a Paques.

Je note chaque jour une joie du quotidien ou uRasEgMment.
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Spiritualité de la Vie

« Vraiment, il est juste et il est bon de te glerif Seigneur, en tout temps, mais plus encoreesn ¢

jours ou le Christ, notre Paques, a été immoléc&ri lui, se levent des enfants de lumiére poer un
vie éternelle, et les portes du Royaume des cieawwent pour accueillir les croyants. Oui, nous te

rendons gloire, car sa mort nous affranchit de ¢atnet dans le mystere de sa résurrection chaeun d
nous est déja ressuscité Migsel Romain, Préface du temps pascal Il)



