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La jeune fille aux coquillages est prête pour l’été. Que viennent les visiteurs! 
« J’aime les écouter se dit-elle. D’un regard neuf il voit mon coin de pays; 
d’un regard émerveillé ils me donnent de redécouvrir mon environnement; de 
mots savoureux ils décrivent mes créations; d’un instant de présence, ils me 
renouvellent. » C’est l’heure des vacances ! Puissiez-vous savourer plein de petits bonheurs et revenir 
renouvelés dans toutes les dimensions de votre être. Comme Marie, choisissons la meilleure part, celle 
des rencontres ressourçantes et des moments de repos paisibles. 
 
Coup de cœur  *À vous tous qui avez traversé cette année pastorale, fidèles au rendez-vous de  

la jeune fille aux coquillages. 
 
Vœux de bonheur À Anne-Marie Hudon qui marie Karel Uhlir le 8  juillet prochain. 
    
Bonnes idées Reprendre contact avec une connaissance; redécouvrir un hobby mis de côté; 
pour les vacances prendre le temps de visiter un attrait touristique proche de chez nous; s’offrir 

des temps de silence dans la belle nature; explorer une île; saisir en photos des 
scènes, des paysages ou des objets inspirants. 

 
Mots d’enfants *Ian, le jour de sa première communion. Au moment de la communion, Ian, 

avec ses compagnons, avance vers le prêtre... Une fois devant lui, Ian pose ses 
mains une sur l'autre, lève ses yeux vers le prêtre et très respectueusement le 
regarde. Le prêtre met l'hostie dans la main de Ian sans dire un mot. Aucune 
réaction de Ian, il reste planté là à regarder le prêtre, qui s'empresse de lui 
mentionner qu'il faut dire Amen puis manger l'hostie. Et là, très calmement Ian 
lui répond: «Tu n'as pas dit : « Le Corps du Christ».  (Ian, 9 ans et demi, 
Rimouski) 

 *À Dégelis, c’est l’inscription des enfants pour la prochaine année de 
catéchèse. La maman de Charlie lui dit : « Ce soir nous allons à la maison de 
Jésus ». En arrivant, Charlie profondément déçue s’adresse à la responsable : 
« Je m’attendais à voir Jésus ici ce soir et il y a juste ses deux robes! » (Deux 
aubes étaient suspendues près de l’entrée). Sa petite amie, Sophie reprend: 
« Mais pourquoi Jésus a deux robes? » « Bien, quand il en salit une, il met 
l’autre. » de répliquer Charlie.  (Charlie 5 ans)  

 
Chemin de prière Comme ils faisaient route, Jésus entra dans un village, et une femme, nommée 

Marthe, le reçut dans sa maison.  Celle-ci avait une sœur appelée Marie, qui, 
s'étant assise aux pieds du Seigneur, écoutait sa parole.  Marthe, elle, était 
absorbée par les multiples soins du service. Intervenant, elle dit: "Seigneur, cela 
ne te fait rien que ma sœur me laisse servir toute seule? Dis-lui donc de 
m'aider."   Mais le Seigneur lui répondit: "Marthe, Marthe, tu te soucies et 
t'agites pour beaucoup de choses;  pourtant il en faut peu, une seule même. C'est 
Marie qui a choisi la meilleure part; elle ne lui sera pas enlevée."  (Lc 10, 38-42) 

 Il y a un temps pour courir, il y a un temps pour reprendre souffle.  À l’instar de 
Marie qui s’assit pour contempler et écouter, puissions-nous vivre un temps de 
dessaisissement et de gratuité, un temps de contemplation et de repos! Bonnes 
vacances à vous tous !  

 


