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Décembre

Si je vous dis : sapin illuminé, créeche, guirlanBere Noél, il est probable que tout cela vousepdel
Noél qui s’en vient, & son sens religieux ou conumaér aux choses que vous aurez a faire pour
préparer cet événement. Puis, des souvenirs ded¢agkent monter a votre esprit. Ces symboles vous
rappellent que le 25 décembre approche, Noél assdortes. Encore, vous voyez peut-étre des gens
qui s'’embrassent, qui s’échangent des cadeauxpagtagent un repas de féte. Leurs gestes en disent
beaucoup de leur relation, de ce qu’ils ont darcodeir pour l'autre et cela sans dire un mot. Qryil

a pas que les mots pour dire les choses. Les gestesymboles, les sens nous parlent également.

Des signes et des gestes qui parlent

La liturgie de Noél est riche en signes et en gegte sollicitent nos sens. Elle nous donne a senti
I'encens que les mages offriront en adoration, téiedre la Parole de Dieu se révéler a nous, de voir
dans la foi le mystére de I'Eucharistie, de golggraix dans la communion, de toucher la fratermhés
gestes de paix. (Avec la grippe A H1N1 il faudrapgnser a deux fois pour choisir le geste
approprié!!!) 1l importe de soigner nos signes @$ igestes pour nous permettre d’entendre réellement
le Mystére de I'Incarnation. Ainsi, apporter enraffde les hosties a consacrer pour la messe est plu
signifiant que de sortir du tabernacle un grand lmemde ciboires. Pourquoi ne pas utiliser un
répertoire de cantiques de Noé&l connu de I'asseamdifén de lui permettre de joindre sa voix a la
chorale et d’'offrir elle aussi sa louange au Seignk’expressiorencenser quelqu’umeut dire faire

son éloge, ainsi en est-il si 'on pose le gesencénser la Parole de Dieu et la table de 'Eusheri
Aussi, proclamer clairement et de facon intelligelat Parole de Dieu aidera a faire passer son gessa
dans les coeurs. Donnons a Dieu la chance d’étem@m par nos sens en préparant soigneusement nos
gestes liturgiques. Laissons notre étre révélelrscarnation.

Des propositions pour I'écoute :

= Je porte attention a ce que je sens, vois, enggride, touche en ce temps de Noél.

= J'accueille avec reconnaissance un geste d’attegtiom’est donné.

= J'écoute un étre cher et je découvre le gesteaguwadui signifier 'amour que je lui porte.

= J'accepte de rendre un service liturgique. Je goiga préparation, mon vétement, ma présentation.

= Je partage avec d’autres sur les similitudes émfigte familiale de Noél et celle de la liturgie.

= Je raconte I'histoire de Noél aux plus jeunes disait les sens. Par exemple : jécoute la voig de
anges, je sens l'affection de Marie et Joseph géaus, je godte la présence de I'enfant dans la
mangeoire, je m’émerveille avec les bergers, je $edeur de I'étable...!

Spiritualité d’écoute

« Quelle est cette odeur agréable, bergers, qiti taws nos sens? S'exhale-t-il rien de semblable a
milieu des fleurs du printemps? Quelle est cetieuodgréable bergers, qui ravit tous nos sens? Mais
quelle éclatante lumiére dans la nuit vient frappes yeux! L'astre de jour, dans sa carriére,|fut-i
jamais si radieux! Mais quelle éclatante lumieresdia nuit vient frapper nos yeux! Voici beaucoup
d'autres merveilles! Grand Dieu! Qu'entends-je dasasairs? Quelles voix! Jamais nos oreilles n'ont
entendu pareils concerts. Voici beaucoup d'autresvailles! Grand Dieu! Qu'entends-je dans les
airs? »Noél traditionnel Francais, XVlle siécle.



