
    
 

Rimouski, 11 septembre 2009 

 

À nos lecteurs et lectrices, 

 

Bonjour, 

 

 Liturgie et Vie a déjà un an d’existence.  Tout au long de l’année dernière, j’ai voulu vous 
offrir une page de réflexions et de propositions pour des pistes d’action. L’objectif était de nourrir la 
vie de nos communautés chrétiennes en développant particulièrement l’attitude de l’accueil. Vous 
avez aussi reçu, occasionnellement, des informations concernant la liturgie et les cellules de vie 
chrétienne. Cette année je vous propose de poursuivre le même objectif, soit de nourrir la vie de nos 
communautés chrétiennes, mais en développant l’attitude de l’écoute. 

 

 Nos communautés chrétiennes sont appelées à se rassembler autour de la Parole de Dieu. 
Que ce soit le dimanche ou en cellule de vie chrétienne, il importe que les baptisés soient de plus en 
plus familiers aux Saintes Écritures. Une démarche personnelle et communautaire, liturgique et 
quotidienne, favorise une meilleure intelligence de l’Écriture et son intériorisation. La cellule de vie 
chrétienne jouera donc un rôle important dans la multiplication des lieux d’écoute pour découvrir le 
projet de Dieu révélé dans sa Parole, dans les événements de la vie et dans notre vie personnelle. Là 
où les communautés se rassemblent pour célébrer le Seigneur, se mettre à son écoute et manifester 
les fruits de l’Esprit, elles peuvent devenir des signes interpellants et dynamisants pour notre 
monde. Liturgie et Vie vous propose donc, cette année, de favoriser l’écoute de la Parole de Dieu en 
vue d’une appropriation de celle-ci par toute personne qui veut s’en approcher. 

 

 Ci-inclus le premier numéro de Liturgie et Vie, volume 2. Je vous invite à faire connaître ce 
feuillet à d’autres personnes et particulièrement à celles qui sont engagées en liturgie et/ou dans les 
cellules de vie chrétienne. L’inscription est gratuite et peut se faire à l’adresse suivante : 
http://www.dioceserimouski.com/lit/lit-vie/index.html . Vous pouvez aussi multiplier les copies 
pour les personnes qui n’auraient pas accès à Internet. 

 

Si vous avez des commentaires n’hésitez pas à communiquer avec moi, à l’adresse suivante : 
liturgieetvie@yahoo.ca  Vos idées et suggestions m’intéressent. 

 

J’écoute! Que dira le Seigneur Dieu… 

 

 

 

Chantal Blouin, S.R.C. 

Vie des communautés chrétiennes 

Responsable Cellules de vie chrétienne 

Collaboratrice liturgie 
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Octobre 
L’écoute. Où commencer? C’est le cellulaire, Internet, le I Pod et la musique partout où l’on va. De 
multiples nouveautés technologiques nous promettent de faciliter les communications et de permettre 
de mieux s’entendre! Mais est-ce si vrai? La consommation abusive à tous ces moyens peut nous 
rendre sourds à ceux et celles qui nous sont proches et court-circuiter notre communication. Vous avez 
fait l’expérience d’être vraiment écoutés et d’avoir eu le sentiment d’être compris. Une telle expérience 
d’écoute nous révèle à nous-mêmes et ouvre parfois de nouveaux chemins de vie. L’écoute nous fait 
exister pour quelqu’un. Si nous apprécions être écoutés, quand c’est Dieu qui parle, peut-il en être 
autrement? 
 
Le sens de l’écoute 
Dans la Bible, l’écoute est liée au cœur, car c’est là que Dieu parle (voir Dt 30,14; Jr 31,33; 1R 3,9). 
L’attitude de foi du croyant consiste à écouter Dieu qui lui parle1, qui lui révèle sa volonté. Cette écoute 
appelle une réponse. Heureux plutôt ceux qui écoutent la Parole de Dieu et l’observent (Lc 11, 28). 
Celui-ci est mon fils bien-aimé, écoutez-le (Mt 17, 5). Écouter la Parole de Dieu dispose donc à 
accueillir la volonté de Dieu en vue de l’accomplir (cf. Mt 6, 10; 1 S 3,9). L’écoute ouvre à une relation 
avec Lui et à la découverte de notre identité d’enfant bien-aimé de Dieu. Lorsque nous célébrons la 
liturgie, le Christ lui-même s’adresse à nous (SC #7) dans sa Parole. L’écouter avec son cœur c’est 
entrer en relation personnelle avec le Verbe, accueillir son message et porter le fruit de l’engagement. 
Ainsi nous dépassons, par notre écoute, ce qui est la lettre morte pour devenir une Parole vivante de 
l’Évangile. 
 
Des propositions pour l’écoute :  
� Je laisse monter dans mon cœur une expérience où on m’a réellement écouté?  Qu’est-ce que cela a 

changé? Je porte attention à ma façon d’écouter les autres lors de rencontres amicales. 
� Je me place en mode d’écoute pour la semaine. 
� Je cherche dans ma Bible les passages où il est question de l’écoute. 
� Je me joins à un groupe pour écouter la Parole de Dieu avec d’autres: le groupe de prière, le 

Cursillo, la Vie Montante, Famille plus, le groupe du Renouveau Charismatique, une communauté 
de base, les associés des communautés religieuses, et tout autre groupe propre à votre milieu où la 
Parole de Dieu et la parole humaine sont partagées. 

� Je forme un petit groupe de lectio divina pour lire, écouter et prier l’évangile selon Saint Luc, tel 
que proposé pour l’année liturgique, qui débute avec l’Avent 2009. 

� J’écoute et partage avec d’autres le texte du dimanche avant d’écrire l’homélie ou le commentaire. 
� Au cours de la liturgie, inviter l’assemblée à faire un temps de silence entre les lectures pour laisser 

descendre dans le cœur la Parole entendue et se l’approprier. 
  
Spiritualité d’écoute  
« Parle Seigneur, ton serviteur écoute. » (1S 3, 9) 

                                                 
1 cf. Bianchi, Enzo, Cahiers de spiritualité ignatienne, Mai-Août 2009, p.22 


